
     

TESE 

Testicular  Sperm 

Extraction 
سپرم در  شواهد اختلال تولید ا صورت وجود  گاهی در 

ضه ضه ها، نمونه برداری از بی انجام می  (TESE) بی

سپرم وجود دارد  ضه ا شود در بافت بی گیرد تا مشخص 

 برای عمل که اصطططالا ای بیو نطططی نام دارد  یا خیر

TESE  در اتاق عمل روی  وسططت کینططه ی بیضططه

سکوپ جرا ی  شود و به کمک میکرو شکاف داده می 

بافت بیضه نمونه از  روی کپنول بیضه از نقاط مناسب 

 د. برداری می شو

ها بوسططی ه سططوز  از مجرا کشططیده اسططپرم گاها نمونه 

 ( نام دارد.PESA)که میشود 

نه  مایع کشطططت نمو برای بررسطططی  در ظرف  اوی 

شکاف روی  سال می گردد.  شگاه ار  اتولوژی به آزمای

های کپنول بیضه و لایه های کینۀ بیضه نیز با بخیه 

و بعد از انجام  اننطططما   ترمیم می شطططودقابل جذب 

 به بخش منتقل میشود.مددجو استریل 

بیوپسی بیضه عمل راقبت های قبل ازم  

 

دور آلت  موهای زاید کینه بیضه،استحمام و اصلاح 

 شب قبل از عمل   تناس ی و کشاله را 

 مصرف آسپیرین، هپارین یا وارفارین در صورتقاع 

 استفاده

 به اتاق عمل با مثانه خالیورود 

 ساعت قبل از عمل 24اجتناب از مصرف دخانیات 

دندا   نداشتن ساعت، عینک، لنز، سمعک وبه همراه 

 عمل هنگام ورود به اتاق مصنوعی

 ساعت قبل از عمل  8ناشتایی به مدت  داقل 

در صورت  ناسیت دارویی به  زشک معالج اطلاع 

 دهید. 

در صورت وجود سابقه هر نوع بیماری و یا مصرف 

 داروی خاص به  زشک اطلاع دهید.

بیوپسی بیضهراقبت های بعد ازعمل م  

 تنگ عدم استفاده از لباس زیر

 بیوتیک استفاده از داروهای منکن و آنتی

 ساعت 24استرا ت ما ق به مدت 

وشوی خشک نگه داشتن نا یه بیو نی و عدم شنت

 دو روزآ  تا 

ساعت بعد از جرا ی بعد از برداشتن  48توصیه میشود 

کرده و سپس نیازی به  اننما   استحمام اننما  

 مجدد نینت. 

 عملهفته بعد از  2الی  ۱خودداری از راباه جننی طی 

 هفته  مصرف آسپرین تا یکجتناب از ا

( بر روی TESEنکته مهم اینکه بیو نی از بیضه )

توانایی جننی مردا  تاثیری ندارد و اگر در زمینه جننی 

بیمار با مشک ی مواجه بود به دلیل مشکل زمینه ای یا 

 . دلایل دیگر میباشد

 



     

 

 آموزشهای حین ترخیص 

 توصیه میشود در صورت مشاهده موارد زیر حتما به

 پزشک مراجعه کنید.

 درد شدید

 تورم شدید

 درجه 38تب بالای 

 خونریزی 

 

 

 

 

 

 

                 دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی            

 درمانی استان آذربایجان غربی

 مرکز آموزشی درمانی جامع زنان کوثر

 
TESE 

 نمونه برداری از بافت بیضه
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